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Настоящая типовая инструкция по охране труда разработана на основании требований законодательных
и иных нормативных правовых актов в области охраны труда с учетом Правил по охране труда работников
дезинфекционного дела и по содержанию дезинфекционных станций, дезинфекционных отделов, отделений
профилактической дезинфекции санитарно-эпидемиологических станций, отдельных дезинфекционных
установок, утвержденных приказом Минздрава СССР от 09.02.1979 N 1963-79, приказа Минтруда России от
19.04.2017 N 371н "Об утверждении Правил по охране труда при использовании отдельных видов химических
веществ и материалов" и предназначена при использовании дезинфицирующих средств вирулицидного
действия наружного применения при выполнении работ согласно профессии и квалификации. На основании
данной типовой инструкции разрабатываются инструкции по охране труда для конкретных рабочих мест.
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1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА

1.1. Настоящая Инструкция предусматривает основные требования по охране труда для работников при
использовании дезинфицирующих средств вирулицидного действия наружного применения.

1.2. Работникам при использовании дезинфицирующих средств вирулицидного действия наружного
применения необходимо выполнять свои обязанности в соответствии с требованиями настоящей Инструкции.

1.3. На работников при использовании дезинфицирующих средств вирулицидного действия наружного
применения могут воздействовать опасные и вредные производственные факторы:

- опасность заражения инфекционными заболеваниями при контакте с вирусоносителями;

- воздействие химических веществ (отравления, ожоги);

- повышенное содержание вредных веществ в воздухе рабочей зоны (отравления); 

- пожарная опасность (возгорание аэрозольных генераторов). 

1.4. Работники при использовании дезинфицирующих средств вирулицидного действия наружного
применения извещают своего непосредственного руководителя о любой ситуации, угрожающей жизни и
здоровью людей, о каждом несчастном случае, происшедшем на производстве, об ухудшении состояния
своего здоровья, в том числе о проявлении признаков острого заболевания.

1.5. Работникам при использовании дезинфицирующих средств вирулицидного действия наружного
применения следует:

- приходя на работу, снимать личную одежду и обувь и надевать спецодежду, санитарную одежду,
спецобувь и СИЗ, предусмотренные нормами;

- вешать домашнюю одежду и спецодежду обязательно в разных шкафах.

1.6. К работе при использовании дезинфицирующих средств вирулицидного действия наружного
применения допускаются лица не моложе 18 лет, имеющее специальное образование, прошедшие
медицинское освидетельствование в соответствии с приказом Минздравсоцразвития России от 12.04.2011 N
302н, теоретическое и практическое обучение, проверку знаний требований охраны труда в установленном
порядке и получившие допуск к самостоятельной работе.

1.7. Работники при использовании дезинфицирующих средств вирулицидного действия наружного
применения обеспечиваются спецодеждой, спецобувью и СИЗ в соответствии с действующими нормами.

1.8. Работникам при использовании дезинфицирующих средств вирулицидного действия наружного
применения необходимо знать и строго соблюдать требования по охране труда, пожарной безопасности,
производственной санитарии.

1.9. Присутствие посторонних лиц во время работы не допускается.

1.10. Работники при использовании дезинфицирующих средств вирулицидного действия наружного
применения должны проходить обучение по охране труда в виде: вводного инструктажа, первичного
инструктажа на рабочем месте, повторного инструктажа, внепланового инструктажа, целевого инструктажа и
специального обучения в объеме программы подготовки по профессии, включающей вопросы охраны труда и
требования должностных обязанностей по профессии.

Вводный инструктаж проводит работник службы охраны труда или работник, его замещающий, со всеми
принимаемыми на работу по программе, утвержденной работодателем и согласованной с профсоюзным
комитетом или иным представительным органом работников.

Первичный инструктаж на рабочем месте проводит должностное лицо, определенное приказом,
индивидуально до начала производственной деятельности работника по программе охраны труда по
профессии.
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Внеплановый инструктаж проводится непосредственным руководителем работ при изменении инструкций
по охране труда, медицинского оборудования, по требованию органов надзора и т.п., определяющих объем и
содержание инструктажа.

Целевой инструктаж проводится непосредственным руководителем работ при выполнении разовых работ,
не связанных с прямыми обязанностями работника по профессии.

1.11. Работники при использовании дезинфицирующих средств вирулицидного действия наружного
применения должны:

- соблюдать правила внутреннего трудового распорядка и установленный режим труда и отдыха;

- выполнять работу, входящую в его обязанности или порученную администрацией, при условии, что он
обучен правилам безопасного выполнения этой работы;

- применять безопасные приемы выполнения работ;

- знать место нахождения первичных средств пожаротушения;

- уметь оказывать первую помощь пострадавшим.

2. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ

2.1. Застегнуть надетую спецодежду на все пуговицы (завязать завязки), не допуская свисающих концов
одежды.

Не закалывать одежду булавками, иголками, не держать в карманах одежды острые, бьющиеся
предметы.

2.2. Проверить работу местной вытяжной вентиляции, воздушного душирования и оснащенность рабочего
места необходимым для работы оборудованием, инвентарем, приспособлениями и инструментом.

2.3. Подготовить рабочее место для безопасной работы:

- обеспечить наличие свободных проходов;

- проверить устойчивость производственного стола, стеллажа, прочность крепления оборудования к
фундаментам и подставкам;

- проверить внешним осмотром:

достаточность освещения рабочей поверхности;

отсутствие свисающих и оголенных концов электропроводки;

надежность закрытия всех токоведущих и пусковых устройств оборудования;

наличие и надежность заземляющих соединений (отсутствие обрывов, прочность контакта между
металлическими нетоковедущими частями оборудования и заземляющим проводом);

наличие, исправность, правильную установку и надежное крепление ограждения движущихся частей
оборудования, нагревательных поверхностей;

отсутствие посторонних предметов внутри и вокруг оборудования;

состояние полов (отсутствие выбоин, неровностей, скользкости);

исправность применяемого инвентаря, приспособлений и инструмента.

2.4. Получить со склада определенное количество дезинфекционных средств. 
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2.5. Дезинфекционные средства должны иметь четкие паспорта с указанием названия средства, даты
изготовления, срока годности.

2.6. Установку оборудования производят в соответствии с инструкцией изготовителя. 

2.7. Изучить сопроводительные документы и сертификаты на СИЗ.

2.8. Проверить, что срок годности СИЗ не истек.

2.9. Обо всех обнаруженных неисправностях оборудования, инвентаря, электропроводки и других
неполадках сообщить своему непосредственному руководителю и приступить к работе только после их
устранения.

3. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ

3.1. Выполнять только ту работу, по которой прошел обучение, инструктаж по охране труда и к которой
допущен работником, ответственным за безопасное выполнение работ.

3.2. Запас дезинфицирующих и моющих средств хранится в отдельном, специально отведенном, хорошо
вентилируемом помещении, запирающемся на замок, в плотно укупоренной таре с обозначением
дезинфектанта, сроков его изготовления и годности.

3.3. Все дезинфицирующие и моющие средства должны иметь инструкцию по их использованию и
применяться в соответствии с ней. 

3.4. Инструкция по применению моющих средств должна быть доступна персоналу, т.е. вывешена на стене
в месте применения средства (над раковиной) или на внутренней стенке шкафчика, в котором хранятся
моющие и дезинфицирующие средства. 

3.5. Емкости с растворами дезинфицирующих и моющих средств должны иметь крышки, четкие надписи с
указанием названия средства, его концентрации, назначения и даты приготовления. 

3.6. Для готовых к применению средств, разрешенных для многократного использования, указывают дату
их разведения. 

3.7. Не допускается:

- оставлять без присмотра и переносить дезсредства вместе с пищевыми продуктами;

- применять дезрастворы при включенных электронагревательных приборах;

- смешивать с другими химическими препаратами; 

- принимать пищу, пить, курить в обрабатываемом помещении;

- использование средств дезинфекции и стерилизации не прошедших гигиеническую регламентацию и
регистрацию.

3.8. Фасовку дезсредств необходимо проводить в вытяжном шкафу или специальном помещении,
оборудованном приточно-вытяжной вентиляцией. В местах фасовки, приготовления рабочих растворов и
проведения дезинфекции запрещается присутствие посторонних лиц.

3.9. При работе с дезсредствами пользоваться перчатками.

3.10. При проведении дезинфекции в очагах инфекционных заболеваний через каждые 50 минут работы
обязательно делается перерыв на 10 минут, во время которого необходимо выйти (по возможности) на
свежий воздух и снять средства индивидуальной защиты органов дыхания.

3.11. Аэрозоли вводят в помещение с наветренной стороны через окно или отверстие в стене, не допуская
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рассеивания аэрозоля за пределы обрабатываемого помещения.

3.12. При санитарной обработке стен помещений не допускать попадания струи раствора на оголенные
провода электролиний.

3.13. Запрещается принимать пищу во время работы с дезинфицирующими средствами.

3.14. Не следует применять приготовленный рабочий раствор после истечения срока годности.

3.15. На месте проведения работ категорически запрещено присутствие посторонних лиц.

3.16. Регулярно мыть руки с применением дезинфицирующих средств или использовать влажные
антибактериальные салфетки. 

3.17. Не трогать свое лицо, глаза руками.

3.18. Проводить ежедневной (ежесменную) влажную уборку производственных, служебных помещений и
мест общественного пользования (комнаты приема пищи, отдыха, туалетных комнат) с применением
дезинфицирующих средств вирулицидного действия. Дезинфекция с кратностью обработки каждые 2-4 часа
всех контактных поверхностей: дверных ручек, выключателей, поручней, перил, поверхностей столов, спинок
стульев, оргтехники.

3.19. Проветривать рабочие помещения каждые 2 часа.

3.20. Не допускать выполнения работ и нахождение на рабочем месте при обнаружении повышенной
температуры и признаков инфекционного заболевания.

3.21. Соблюдать правила личной и общественной гигиены.

4. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ

4.1. При возникновении поломки оборудования, угрожающей аварией на рабочем месте: прекратить его
эксплуатацию; доложить о принятых мерах непосредственному руководителю (лицу, ответственному за
безопасную эксплуатацию оборудования) и действовать в соответствии с полученными указаниями.

4.2. В аварийной обстановке: оповестить об опасности окружающих людей, доложить непосредственному
руководителю о случившемся и действовать в соответствии с планом ликвидации аварий.

4.3. При загорании электрооборудования для его тушения следует применять только углекислотные или
порошковые огнетушители, не направляя в сторону людей струю углекислоты и порошка.

При возгорании аэрозольного генератора необходимо прекратить работу и ликвидировать очаг пожара с
использованием средств пожаротушения (огнетушители, песок).

4.4. При возникновении пожара необходимо:

- прекратить работу;

- отключить используемое оборудование;

- вызвать пожарную охрану, сообщить руководителю работ и приступить к тушению пожара имеющимися
средствами.

4.5. При появлении раздражения верхних дыхательных путей и глаз пострадавшего следует вывести на
свежий воздух или в хорошо проветриваемое помещение, обеспечить покой, согревание, прополоскать горло,
рот, нос, дать теплое питье или молоко. При необходимости обратиться к врачу.

4.6. При попадании средства в желудок следует выпить несколько стаканов воды с 10-20 измельченными
таблетками активированного угля. При необходимости обратиться к врачу.
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4.7. При попадании средства на кожу смыть его большим количеством воды.

4.8. При попадании средства в глаза промыть их проточной водой в течение 10-15 мин, при раздражении
слизистых оболочек закапать 30% раствор сульфацила натрия. 

4.9. При попадании раствора на кожу тщательно промойте холодной проточной водой и раствором
питьевой соды. 

4.10. При попадании дезраствора в глаза промойте их холодной проточной водой и 1% раствором
питьевой соды. 

4.11. При наличии ран необходимо наложить повязку, при артериальном кровотечении - наложить жгут. 

4.12. В случае обнаружения какой-либо неисправности, нарушающей нормальный режим работы, ее
необходимо остановить. Обо всех замеченных недостатках непосредственного руководителя поставить в
известность.

4.13. При несчастном случае необходимо оказать пострадавшему первую помощь, при необходимости
вызвать скорую медицинскую помощь, сообщить своему непосредственному руководителю и сохранить без
изменений обстановку на рабочем месте до расследования, если она не создаст угрозу для работающих и не
приведет к аварии.

5. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ

5.1. По окончании работы установки аппаратуру и посуду, используемую для приготовления растворов,
необходимо промыть чистой водой.

5.2. Спецодежду после работы необходимо снять, вытряхнуть, проветрить и просушить. Хранить ее
следует в специальных шкафах.

5.3. Вымыть лицо, руки теплой водой с мылом, прополоскать рот водой, принять гигиенический душ.

5.4. Закрыть вентили (краны) на трубопроводах пара, холодной и горячей воды.

5.5. Сообщить руководителю работ обо всех неисправностях, замеченных во время работы, и мерах,
принятых к их устранению.

Разработал:

Начальник структурного подразделения:
.

(фамилия, инициалы) (подпись)
" " г.

Согласовано:

Руководитель (специалист) службы по охране труда:
.

(инициалы, фамилия) (подпись)
" " г.

С инструкцией ознакомлен:
.

(инициалы, фамилия) (подпись)
" " г.

Инструкция по охране труда при использовании дезинфицирующих средств вирулицидного действия наружного
применения
Образцы документов и формы отчетности
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